Scenariusz zaje¢ rewalidacyjnych na podstawie realizacji programu

multimedialnego mTalent — Autyzm.Mowa w kontekscie spolecznym cz.1

Temat zaje¢: Rozpoznajemy rozne uczucia.

|.Cele zaje¢:
1.Cel ogélny:
- uswiadomienie uczniowi warto$ci wynikajgcych z poznania i zrozumienia
wlasnych stanéw emocjonalnych oraz uczu¢ innych osob.
2.Cele szczegolowe:

- wytworzenie atmosfery zaufania, bezpieczenstwa i wsparcia,

rozpoznawanie emocji u siebie i innych,

- nabywanie umiejetnosci wyrazania uczuc,

- stwarzanie okazji do odreagowania napig¢ emocjonalnych,
- ¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie z napigciem.

1. Metody pracy:

- stowna — pogadanka,

- ogladowa — pokaz multimedialny,
- dzialan praktycznych.

1. Formy pracy:

- indywidualna.
IV.Srodki dydaktyczne:

- rysunki wyrazajgce emocje,

- pokaz multimedialny,

- monitor interaktywny,

- program multimedialny mTalentt - Autyzm. Mowa w kontekscie spotecznym cz.1
- karty emocji.

V.Czas trwania zajeé : jednostka lekcyjna — 60 minut




VI1.Przebieq zajeé:

1. Rozpoczecie zajec:
1. Przywitanie ucznia, zapytanie jak si¢ dzi$ czuje, jaki ma nastroj.
1. Realizacja okreslonych celow zajec.
1. Wprowadzenie do tematu — pogadanka.
2. ,,Moje uczucia” — zabawa z kartami mimicznymi.
Pokazanie dziecku roznych obrazkéw, przedstawiajgcych osoby w rdéznych emocjach.
Zadaniem dziecka jest powiedzenia jakg emocje czuje osoba na obrazku.
3. Cwiczenia na rozpoznawanie i réznicowanie emocji  z wykorzystaniem programu
mTalent - Autyzm. Mowa w kontekscie spotecznym cz.1.
Dziecko rozwigzuje na monitorze interaktywnym ¢wiczenia.
a) Cwiczenia: Emocje- Rado$é ( Poziom 2)
b) Cwiczenia: Emocje — Ztos¢ ( Poziom 1)
¢) Cwiczenia: Emocje — Smutek  (Poziom 2)
d) Cwiczenia : Synonimy
e)Gra- Emocjonalne bingo
1I1. Zakonczenie zajec.
Nauczyciel rozmawia z uczniem na temat zakonczonych zaje¢. Uczen na monitorze
interaktywnym rysuje emocje, ktore towarzyszyly mu podczas zajec.
VI1l.Uzyskane efekty:

- Uczen potrafi rozpoznawaé podstawowe uczucia i emocje,
- umie wyrazi¢ w rozny sposob znane mu uczucia i emocje,
- wie, ze nasze zachowanie ma ogromny wplyw na drugiego cztowieka,

- zna sposoby wywolywania pozytywnych emocji.



